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ACCORDO STATO REGIONI LAVORATORI 
FORMAZIONE SPECIFICA - RISCHIO MEDIO
descrizione 
Corso di formazione rivolto ai lavoratori delle aziende del settore a rischio medio. Come 
previsto dall’Accordo Stato Regioni del 21/12/2011, gli argomenti affrontati nel presente corso 
sono relativi a situazioni di rischio, possibili danni ed infortuni e alle misure e procedure di 
prevenzione e protezione, caratteristiche del settore o comparto di appartenenza dell’azienda.

obiettivi
Fornire gli elementi formativi sulla sicurezza ai lavoratori, specifici per le aziende del settore 
a rischio medio in conformità alle richieste dell’art. 37 del D. Lgs. 81/08 e dell’Accordo Stato 
Regioni sulla Sicurezza dei Lavoratori del il 21/12/2011.

programma
 ◆ Rischio chimico, rischi infortuni, rischi meccanici generali
 ◆ Rischi elettrici, attrezzature, microclima e illuminazione
 ◆ Organizzazione del lavoro e ambienti di lavoro, stress lavoro correlato
 ◆ Rischi connessi all’uso dei videoterminali e alla movimentazione manuale dei carichi
 ◆ Segnaletica di sicurezza, procedure di esodo e di emergenza in caso di incendio
 ◆ Procedure organizzative per il primo soccorso
 ◆ Incidenti e infortuni mancati
 ◆ Rischi fisici: rumore, vibrazioni meccaniche, radiazioni ottiche artificiali (ROA), campi 

elettromagnetici (CEM)
 ◆ Movimentazione manuale dei carichi
 ◆ Movimentazione merci (apparecchi di sollevamento e mezzi di trasporto)
 ◆ Rischio biologico e misure di sicurezza
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modalità
E-Learning 
Videoconferenza con docente
Aula di formazione

destinatari
Lavoratori delle aziende del settore
a rischio medio

durata
8 ore
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